Zatgcznik 1 do Regulaminu organizacyjnego z dnia 12 paZdziernika 2026

Zarzadu Zaktadu z dnia 12 paZdziernika 2026 .

Aneks do regulaminu organizacyjnego z dnia 03.06.2024 r. sporzadzony w dniu

12.10.2026 Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekunczego w Zielonej Gorze

Prowadzonego przez: Osrodek Integracji Spotecznej przy ul. Prostej 47a, 65-783

Zielona Géra

1. Procedura udzielania swiadczen odptatnych oraz odptatnos¢ za pobyt i ustugi
zgodnie z art. 24 ust. 1 pkt10i12

1)

2.

§ 1 Swiadczenia odptatne i organizacja procesu ich udzielania
Zaktad udziela swiadczen zdrowotnych odptatnie w przypadku:

pobytéw prywatnych ($wiadczen udzielanych pacjentom oczekujgcym na
$wiadczenia finansowane ze srodkéw publicznych lub swiadczer udzielanych
poza umowa z NFZ);

Udzielenie odptatnego swiadczenia zdrowotnego nastepuje na podstawie
pisemnej umowy o udzielanie $wiadczen zdrowotnych (umowy cywilnoprawnej)
zawartej pomiedzy Zaktadem a Pacjentem lub jego przedstawicielem
ustawowym/opiekunem prawnym.

Przed zawarciem umowy Pacjent lub jego przedstawiciel otrzymuje petng
informacije o zakresie $wiadczen, warunkach ich realizacji oraz wysokosci optat
wynikajgcych z Cennika optat za prywatne swiadczenia (Zatgcznik nr 3 do
Regulaminu).

Rozliczenie za $wiadczenia odptatne nastepuje z gory lub z dotu w okresach
miesiecznych (na podstawie wystawionej faktury/rachunku), przelewem na
rachunek bankowy Zaktadu lub gotéwka/kartg w biurze Zaktadu.

2. Udostepnianie dokumentacji medycznej zgodnie z art. 24 ust. 1 pkt 9

1.

§2 Zasady udostepniania i odptatnosci za dokumentacj¢ medyczng

Dokumentacja medyczna udostepniana jest pacjentowi, jego przedstawicielowi
ustawowemu lub osobie upowaznionej przez pacjenta.

Dokumentacja medyczna jest udostepniana do wgladu, poprzez sporzgdzenie jej
wyciggéw, odpisdw, kopii lub wydrukéw, a takze na informatycznym nosniku
danych lub poprzez komunikacje elektroniczna.

Pierwsze udostepnienie dokumentacji medycznej w zagdanym zakresie
(poprzez sporzadzenie wyciaggu, odpisu, kopii, wydruku lub na nosniku danych)



jest bezptatne dla pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego (zgodnie z art.
28 ust. 2a ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta).

Za kolejne udostepnienie dokumentacji medycznej w wyzej wymieniony sposob
Zaktad pobiera optate. Maksymalna wysokos$¢ optat ustalana jest na podstawie
art. 28 ust. 4 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

Aktualne stawki optat za kolejne udostepnienie dokumentacji medycznej okreéla
Cennik Udostepniania Dokumentacji Medycznej stanowigcy Zatgcznik nr 1 do
Regulaminu.

3. Przechowywanie zwtok pacjenta zgodnie z art. 24 ust. 1 pkt 11

1.

§3 Optaty za przechowywanie zwtok pacjenta

Zaktad zapewnia bezptatne przechowywanie zwtok pacjenta przez okres nie
dtuzszy niz 72 godziny, liczac od godziny, w ktérej nastgpit zgon pacjenta.

Za przechowywanie zwtok pacjenta przez okres dtuzszy niz 72 godziny pobiera si¢
optate dobowa od osdb lub instytucji uprawnionych do pochowania zwtok na
podstawie ustawy z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych
oraz od podmiotdw, na zlecenie ktérych przechowuje sig zwtoki w zwigzku z
toczgcym sie postepowaniem karnym.

Wysokos$¢ optaty za kazdg rozpoczetg dobe przechowywania zwtok powyzej 72
godzin okresla Cennik stanowigcy Zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

Optata, o ktérej mowa w ust. 2, nie jest pobierana za okres oczekiwania na odbior
zwtok z przyczyn lezacych po stronie Zaktadu.

4. Depozyt warto$ciowy pacjenta (zgodnos$¢ z art. 39 ustawy o prawach pacjenta)

Zgodnie z art. 39 Ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, kazdy
pacjent przebywajgcy w podmiocie leczniczym wykonujgcym stacjonarne i
catodobowe swiadczenia zdrowotne (a takimi placéwkami sg ZOL i ZPO) ma
prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

§4 Prowadzenie depozytu

. Zaktad zapewnia pacjentom przebywajacym w stacjonarnym oddziale bezptatne

przechowywanie srodkow pienieznych i przedmiotéw wartosciowych w
depozycie.

Przedmioty i $rodki pieniezne przyjete do depozytu ewidencjonowane sg w karcie
depozytowej, a pacjentowi (lub jego przedstawicielowi) wydaje si¢ pisemne
pokwitowanie.



. Co podlega depozytowi: Przede wszystkim rzeczy obiektywnie warto$ciowe
(pienigdze, dokumenty, karty ptatnicze, bizuteria, cenniejszy sprzgt
elektroniczny).

. Jakie rzeczy placéwka moze odmoéwi¢ do przyjecia w depozyt: ZPO moze
odméwié przyjecia przedmiotéw, ktére nie sg warto$ciowe (np. zywnosci, ubrai o
niskiej wartos$ci) lub gabarytéw przekraczajgcych mozliwosci przechowywania.

. Jesli pacjent jest przyjmowany w stanie uniemozliwiajgcym swiadome wyrazenie
woli, jego rzeczy warto$ciowe s3 komisyjnie spisywane i obligatoryjnie trafiajg do
depozytu (o czym w ciagu 24 godzin informuje sie rodzing).

. Udzielane $wiadczenia i ich realizacja zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 2 kwietnia 2026 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
zdrowotnej w podmiotach wykonujacych dziatalnosé lecznicza udzielajgcych
$wiadczen pielegnacyjnych i opiekuriczych w ramach opieki
dtugoterminowej

§5 Realizacja swiadczen opieki dtugoterminowej

1. Podmiot opieki dtugoterminowej zapewnia odpowiedni sposob realizacji
sSwiadczen opieki dtugoterminowej ukierunkowanych na utrzymanie lub poprawe
dobrostanu psychofizycznego pacjenta, w zalezno$ci od zakresu tych swiadczen,

obejmujgcy w szczegolnosci:

1) monitorowanie i ocene stanu zdrowia pacjenta, w tym na podstawie badania
fizykalnego;

2) zlecanie i ordynacje pacjentowi produktéw leczniczych oraz monitorowanie
stosowanej farmakoterapii w celu zapobiegania polipragmaz;ji i jej skutkom;

3) obserwacje i ocene ryzyka wystgpienia albo stopnia zaawansowania odlezyn
oraz podejmowanie dziatan zapobiegajacych wystagpieniu odlezyn albo dziatan
leczniczych lub terapeutycznych w przypadku stwierdzenia wystgpienia odlezyn;

4) obserwacje i oceng ryzyka zaburzert mobilnosci oraz motywowanie pacjenta
do utrzymania lub poprawy sprawnosci funkcjonalnej;

5) weryfikacje i ocene potrzeb rehabilitacyjnych pacjenta oraz podejmowanie
dziatan fizjoterapeutycznych dostosowanych do tych potrzeb;

6) profilaktyke powiktar zwigzanych z unieruchomieniem, w szczeg6lnosci
zanikéw miesni, przykurczy i usztywnienia stawdw, infekcji uktadu oddechowego i
moczowego oraz powiktan zakrzepowo-zatorowych, w tym zakrzepicy zylnej;



7) monitorowanie stanu odzywienia i nawodnienia pacjenta oraz podejmowanie
dziatah interwencyjnych lub edukacyjnych w celu zapewnienia wtasciwego stanu
odzywienia i nawodnienia, z uwzglednieniem odzywiania dojelitowego i
pozajelitowego;

8) monitorowanie funkcji zmystu wzroku i stuchu u pacjenta;

9) oceng, obserwacje i monitorowanie odczuwanego przez pacjenta bolu, przy
wykorzystaniu wybranych skal bélu, w tym jego natezenia, charakteru, lokalizaciji,
promieniowania i przyczyn nasilenia, zgodnie z aktualnymi rekomendacjami, oraz
podejmowanie niezwtocznej interwencji w celu jego ztagodzenia lub zniesienia z
zastosowaniem metod farmakologicznych lub niefarmakologicznych;

10) obserwacje w kierunku wystapienia u pacjenta zaburzen funkcji poznawczych
i dynamiki ich rozwoju oraz podejmowanie dziatan interwencyjnych lub
edukacyjnych w celu ich zahamowania;

11) obserwacje i ocene ryzyka wystapienia u pacjenta depresji lub zaburzen
nastroju oraz podejmowanie dziatan interwencyjnych lub edukacyjnych w
przypadku zaobserwowania objawoéw depresji lub zaburzen nastroju;

12) wykonywanie niezbednych czynnosci higienicznych i pielegnacyjnych w
sposob niepowodujgcy u pacjenta nieuzasadnionego dyskomfortu fizycznego lub
psychicznego;

13) stosowanie bezpiecznych technik podnoszenia i przemieszczania pacjenta, z
ewentualnym zastosowaniem sprzetu specjalistycznego, odpowiednio do
wymagan wynikajacych ze stanu zdrowia pacjenta i oceny jego stanu
funkcjonatlnego;

14) ocene otoczenia pacjenta w celu dostosowania tego otoczenia do stanu
zdrowia pacjenta oraz minimalizacji ryzyka upadku i innych urazéw u pacjenta;

15) biezacg edukacje zdrowgtna pacjenta i cztonkow jego rodziny

. Struktura organizacyjna ZPO.
§6 Strukture organizacyjng ZPO tworzg:
Zarzad
Gtéwna Ksiggowa
lekarz

lekarz konsultant (psychiatra)



lekarz konsultant (neurolog)
lekarz konsultant (chirurg)
pielegniarka oddziatowa
pielegniarka

koordynator medyczny
fizjoterapeuta

psycholog

terapeuta zajeciowy
logopeda/neurologopeda
kapelan

opiekun medyczny

opiekun oséb niesamodzielnych
salowe

konserwator

Do aneksu sporzadzono Zataczniki:
- zatgcznik nr 1 Cennik dokumentacji medycznej
- zatagcznik nr 2 Cennik zwtoki

- zatacznik nr 3 Cennik pobyt prywatny
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